¥ MAS

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Erhalt und die Férderung der Gesundheit sind auch im
Arbeitsalltag von immenser Bedeutung. Leistungsfahige und
motivierte Mitarbeiterinnen sind die Voraussetzung flr ein
erfolgreiches Unternehmen.

Zufriedene Mitarbeiterlnnen durch gute Arbeitsbedingungen
sind wesentliche Bausteine, um sich in einer standig
verandernden Arbeitswelt zu behaupten.

Im Rahmen meiner Tatigkeit als Betriebsarztin mochte ich Thnen
deshalb einen Termin in der anonymen Sprechstunde anbieten.
Gerne wiirde ich Sie dabei unterstitzen, Ihren Arbeitsplatz zu
optimieren, Sie medizinisch zu beraten und Ihnen somit ein
angenehmeres Arbeiten zu ermoglichen.

Inhalte der anonymen Sprechstunde:
e Individuelle Beratung der Beschéftigten bei arbeitsplatzbezogenen gesundheitlichen
Problemen

e Beratung bei psychischen Belastungen

e Beratung zu Impfungen

e Ergonomie des Arbeitsplatzes - Arbeit am Bildschirm (Sehabstande, Beleuchtung,
Blendung, Raumgestaltung, Bildschirmarbeitsplatzanalyse) ohne Sehtest

e Aufzeigen von Therapiemdglichkeiten bei akut vorliegenden Beschwerden (,,Was Sie
lhren Hausarzt schon immer mal fragen wollten®)

e Unterstltzung beim Wiedereingliederungsmanagement

e Beratung bei Einschrankungen der Leistungsfahigkeit durch eine chronische Erkrankung

Folgende Untersuchungen kdénnen aus organisatorischen Griinden nicht in der anonymen
Sprechstunde durchgefiihrt werden. Hierfiir konnen Sie einen Termin unter der
Telefonnummer 06151 7805 475 vereinbaren:
e Sehtest / Bildschirmarbeitsplatzbrille (unter Beachtung der Auswahlkriterien)
e Alle weiteren Anliegen, die ggf. einer Bescheinigung bedirfen und somit nicht mehr
anonym waren.

Selbstverstadndlich unterliegt der Betriebsarzt — wie jeder Arzt — der drztlichen Schweigepflicht.
Diagnosen oder Befunde erfihrt der Arbeitgeber ohne schriftliche Einwilligung des
Betroffenen nicht.

Ich freue mich auf Sie!

lhre Betriebsarztin
Slimona Mateescu

Termin Anonyme Sprechstunde

Wann:

23. November 2023 von 09:00 bis 15:00 Uhr
29. Februar 2024 jeweils in der Zeit von
06. Juni 2024 9.00 - 16.00 Uhr

09. September 2024
12. Dezember 2024

Umfang der Beratung:
30-60 Minuten

Wo:

Staatliches Schulamt Russelsheim, Walter-Flex-StralRe 60-62, 65428
Risselsheim.

Der verfligbare Sprechstundenraum wird lhnen im Rahmen der
Terminbestatigung mitgeteilt.

Bitte geben Sie bei lhrer Anmeldung nur Ihre Kontaktdaten (Name,
Vorname), das Datum der Sprechstunde und lhre Dienststelle mit
Dienststellennummer an; senden Sie aus Datenschutzgriinden keine
Diagnosen oder ausfihrlichen Beschreibungen lhres Anliegens. Mit
Ilhrer Anmeldung stimmen Sie zu, einen beliebigen Zeitraum von
09:00 bis 16:00 Uhr zugewiesen zu bekommen.

Anmeldung unter: s.mateescu@ medical-gmbh.de

Wichtig:
Wenn lhre Anmeldung beriicksichtigt werden kann, erhalten Sie

einen Terminvorschlag per E-Mail. Erst wenn Sie diesen bestatigt
haben, ist der Termin fiir Sie reserviert.

Aufgrund der Vielzahl an Anfragen sind individuelle Absagen leider
nicht immer moglich.



